
「 こ の 街 」の た め に 。「 あ な た 」の た め に 。 2019
年

5
月

号
（

月
刊

）　
発

行
：

社
会

医
療

法
人

 壮
幸

会
 行

田
総

合
病

院

R

TEL : 048-552-1111

2019／ 5月発行／ vol.048

特集　循環器内科▶ よく耳にする『動脈硬化』と病気の関係について

NEWS&TOPICS ▶ 2019 年度 新入職員 123 名入職しました！ほか



［2］［3］

　

皆
さ
ん
は
循
環
器
内
科
と
聞
い

て
、
ど
ん
な
症
状
、
あ
る
い
は
、
ど

ん
な
病
気
を
想
像
し
ま
す
か
？

　

お
そ
ら
く
、
大
多
数
の
皆
さ
ん

は
「
胸
が
痛
く
な
る
」、「
心
筋
梗
塞
」

と
い
っ
た
言
葉
を
連
想
す
る
か
と
思

い
ま
す
。
実
は
多
く
の
循
環
器
の
病

気
の
根
底
に
あ
る
の
は
『
動
脈
硬
化
』

で
す
。
今
回
は
、
こ
の
動
脈
硬
化
が

ど
の
よ
う
に
し
て
病
気
を
引
き
起
こ

す
か
、
代
表
的
な
疾
患
を
通
し
て
見

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
や
っ
ぱ
り
一
番
怖
い

　
『
狭
心
症
』『
心
筋
梗
塞
』

　

心
臓
の
働
き
は
全
身
に
血
液
を
送

り
出
す
こ
と
で
、
い
わ
ば
ポ
ン
プ
の

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
心
臓
は
筋

肉
（
心
筋
と
言
い
ま
す
）
で
で
き
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
を
動
か
す
に
は
酸

素
や
栄
養
が
必
要
で
す
。
そ
れ
ら
は
、

心
臓
の
表
面
に
あ
る
血
管
（
冠
動
脈

と
言
い
ま
す
）
か
ら
供
給
さ
れ
ま
す

（
図
１
）。
言
っ
て
み
れ
ば
、
心
筋
は

車
の
エ
ン
ジ
ン
、
冠
動
脈
は
ガ
ソ
リ

ン
を
送
る
パ
イ
プ
、
み
た
い
な
も
の

で
す
。
も
と
も
と
冠
動
脈
は
ゴ
ム

ホ
ー
ス
の
よ
う
に
弾
力
が
あ
り
、
内

側
が
ス
ム
ー
ス
に
な
っ
て
い
て
、
血

液
が
滞
り
な
く
送
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
（
図
２
）。
し
か
し
、

『
動
脈
硬
化
』
に
よ
っ
て
こ
の
冠
動

脈
の
流
れ
に
異
常
を
き
た
す
と
、
心

筋
へ
の
酸
素
・
栄
養
の
供
給
が
足
り

な
く
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
冠

動
脈
の
『
動
脈
硬
化
』
が
原
因
で
心

筋
に
影
響
を
及
ぼ
す
疾
患
を
ま
と
め

て
、『
虚
血
性
心
疾
患
』
と
言
い
、『
狭

心
症
』
や
『
心
筋
梗
塞
』
が
そ
れ
に

当
て
は
ま
り
ま
す
。

　

で
は
、
ど
の
よ
う
に
『
動
脈
硬
化
』

は
生
じ
て
く
る
の
で
し
ょ
う
か
？　

「
血
圧
が
高
い
」「
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
多
い
」「
糖
尿
病
が
あ
る
」「
煙
草

を
吸
っ
て
い
る
」
な
ど
の
要
素
が
加

わ
る
と
、
血
管
が
硬
く
な
っ
て
き
ま

す（
硬
化
）。
ま
た
、血
管
の
壁
に「
プ

ラ
ー
ク
（
脂
の
か
た
ま
り
）」
が
で

き
て
き
ま
す
。
冠
動
脈
は
、
元
々
３

〜
４
mm
程
度
の
太
さ
し
か
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
プ
ラ
ー
ク
が
大
き
く
な
っ

て
く
る
と
、
当
然
部
分
的
に
狭
く
な

り
、
血
流
が
制
限
さ
れ
ま
す
（
狭
窄

病
変
と
言
い
ま
す
）（
図
３
）。

『
狭
心
症
』

　

安
静
に
し
て
い
る
時
や
、
ゆ
っ
く

り
動
い
て
い
る
時
と
い
っ
た
、
あ
ま

り
心
臓
に
負
荷
が
か
か
っ
て
い
な
い

場
合
に
は
、
実
は
狭
窄
が
あ
っ
て
血

流
が
多
少
低
下
し
て
い
て
も
問
題
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
負
荷
が
か
か

る
（
階
段
や
坂
道
を
の
ぼ
る
・
早
歩

き
を
す
る
）
と
、
心
筋
は
大
量
の
酸

素
・
栄
養
を
必
要
と
す
る
の
で
、
血

流
低
下
の
影
響
を
も
ろ
に
受
け
て
、

酸
素
・
栄
養
不
足
に
直
面
し
ま
す
。

す
る
と
、
典
型
的
に
は
「
胸
が
痛
い
」

「
重
苦
し
い
」「
息
が
切
れ
る
」と
い
っ

た
症
状
が
出
現
し
ま
す
。
こ
れ
を『
狭

心
症
』
と
い
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
に

よ
っ
て
は
、「
あ
ご
や
の
ど
の
辺
り

が
熱
く
な
る
」「
左
肩
の
方
が
痛
く

な
る
」「
み
ぞ
お
ち
が
痛
い
」
と
い
っ

た
胸
と
は
関
係
な
さ
そ
う
な
症
状
の

方
も
い
れ
ば
、
無
意
識
に
動
く
ス

ピ
ー
ド
を
調
整
し
て
い
て
症
状
が
出

な
い
（
出
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
）

患
者
さ
ん
も
結
構
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

糖
尿
病
に
か
か
っ
て
い
る
患
者
さ
ん

は
、
心
臓
の
症
状
を
自
覚
し
に
く
い

と
言
わ
れ
て
お
り
、
気
づ
く
の
が
遅

れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

『
心
筋
梗
塞
』

　
『
動
脈
硬
化
』
の
本
体
で
あ
る
プ

ラ
ー
ク
（
に
き
び
み
た
い
な
も
の
）

で
す
が
、
不
安
定
な
状
態
に
な
っ
て

突
然
は
じ
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

（
プ
ラ
ー
ク
の
破
綻
）。
す
る
と
中
身

が
血
管
内
に
出
て
き
て
、
そ
こ
に
血

小
板
と
い
う
も
の
が
血
の
塊
（
血
栓
）

を
作
り
、
血
管
自
体
が
閉
塞
し
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
う
な
る
と
、
心
筋
に

は
酸
素
も
栄
養
も
途
絶
す
る
の
で
、

壊
死
を
起
こ
し
ま
す
。
こ
れ
が
『
心

筋
梗
塞
』
で
す
（
図
４
）。
特
に
発

症
早
期
の
も
の
を
『
急
性
心
筋
梗
塞
』

と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
場
合
に
は
、
閉
塞
し
た
血
管

に
対
し
て
緊
急
の
カ
テ
ー
テ
ル
治
療

を
行
い
、
可
及
的
速
や
か
に
（
発
症

か
ら
６
時
間
以
内
が
目
標
！
）
血
流

を
再
開
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

遅
れ
れ
ば
遅
れ
る
ほ
ど
、
心
筋
の
壊

死
が
進
行
し
、
ダ
メ
ー
ジ
が
拡
大
し

て
し
ま
う
た
め
で
す
。『
急
性
心
筋

梗
塞
』
を
発
症
す
る
と
、
病
院
到
着

前
に
約
１
／
３
の
方
が
な
く
な
っ
て

い
る
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
治
療
に
成
功
し
て
も
、
非
常

に
危
険
な
『
不
整
脈
』
に
見
舞
わ
れ

た
り
、『
心
不
全
』
を
発
症
し
た
り
、

あ
る
い
は
、
心
筋
が
破
裂
し
て
し

ま
っ
て
命
を
落
と
す
危
険
性
が
あ
る

怖
い
病
気
で
す
。

『
狭
心
症
』『
心
筋
梗
塞
』
に

対
す
る
治
療
法

　

基
本
と
な
る
薬
物
療
法
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、『
動
脈
硬
化
』
に
よ
っ

て
冠
動
脈
の
血
流
に
異
常
を
き
た
し

て
い
る
の
で
、
そ
の
血
流
を
改
善
さ

せ
る
治
療
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
大

き
く
２
つ
の
治
療
法
が
あ
り
、
１
つ

は
『
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
』、
も
う
１

つ
は
、『
冠
動
脈
バ
イ
パ
ス
手
術
』

に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

カ
テ
ー
テ
ル
治
療
は
、
手
首
や
足

循環器内科部長 興野 寛幸　
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図 5：バルーン（風船）による狭窄病変の拡張

図 6：ステントによる冠動脈病変の治療

図 1：CT で観察した冠動脈と心筋

の
付
け
根
の
動
脈
か
ら
２
mm
程
度
の

細
長
い
チ
ュ
ー
ブ
（
カ
テ
ー
テ
ル
と

言
い
ま
す
）
を
冠
動
脈
の
入
口
ま
で

到
達
さ
せ
、X
線
透
視
で
見
な
が
ら
、

細
い
ワ
イ
ヤ
ー
を
病
変
の
あ
る
血
管

に
通
過
さ
せ
、
そ
の
ワ
イ
ヤ
ー
に
乗

せ
た
バ
ル
ー
ン
（
風
船
）
で
病
変
を

拡
張
し
た
り（
図
５
）、ス
テ
ン
ト（
金

属
製
の
網
目
構
造
の
チ
ュ
ー
ブ
）
を

留
置
し
た
り
し
て
病
変
の
拡
張
を
保

持
す
る
（
図
６
）
治
療
法
で
、
局
所

麻
酔
下
で
行
う
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

こ
の
治
療
法
は
、
一
度
に
た
く
さ

ん
の
病
変
は
治
療
で
き
な
い
と
い
う

『動脈硬化』
よく耳にする

病気の関係について
と

図 2：正常な冠動脈 図 3：動脈硬化による狭窄病変

図 4：心筋梗塞発症の模式図
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状
が
出
て
き
ま
す
。
こ
れ
が
進
行
す

る
と
、「
歩
く
と
足
（
特
に
ふ
く
ら

は
ぎ
）
が
痛
い
・
だ
る
く
な
る
、
で

も
立
ち
止
ま
っ
て
休
む
と
良
く
な

る
」
と
い
う
状
態
に
進
行
し
て
き
ま

す
（
間
欠
性
跛
行
と
い
い
ま
す
）。

こ
の
時
点
で
気
づ
く
と
い
い
の
で
す

が
、
放
っ
て
お
く
と
、「
動
か
な
く

て
も
足
が
し
び
れ
る
・
痛
い
」「
足

の
色
が
お
か
し
い
」
と
い
う
状
態
に

進
行
し
、
更
に
は
「
足
が
腐
る
」（
壊

死
）
場
合
も
あ
り
ま
す
（
腐
る
と
切

断
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
）。
こ
う
い
っ

た
一
連
の
病
気
を
『
閉
塞
性
動
脈
硬

化
症
』
と
い
い
ま
す
。

　

こ
の
病
気
、
い
っ
た
ん
疑
っ
て
し

ま
え
ば
診
断
す
る
の
は
簡
単
な
の
で

す
が
、
実
際
に
は
診
断
に
至
る
ま
で

時
間
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

患
者
さ
ん
自
身
が
年
齢
の
せ
い
と

思
っ
て
気
に
し
て
な
い
、
あ
る
い
は
、

無
意
識
に
歩
き
を
調
節
し
て
症
状
が

出
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
場
合
が
結

構
あ
る
か
ら
で
す
。

　

検
査
方
法
は
簡
単
で
す
。
両
手
・

両
足
の
血
圧
を
専
門
の
機
械
で
同
時

に
測
定
す
る
だ
け
で
病
気
が
あ
る
か

な
い
か
、
大
ま
か
な
情
報
が
得
ら
れ

ま
す
（
脈
波
検
査
と
い
い
、
外
来
で

簡
単
に
施
行
で
き
ま
す
）。
病
気
が

あ
り
そ
う
だ
っ
た
ら
、
足
の
動
脈
の

超
音
波
検
査
や
C
T
検
査
を
行
い
、

動
脈
硬
化
で
狭
窄
や
閉
塞
を
き
た
し

襲
が
大
き
く
な
る
こ
と
が
多
く
、
全

身
状
態
が
あ
ま
り
良
く
な
い
患
者
さ

ん
に
は
不
向
き
で
す
し
、
入
院
期
間

が
長
く
な
る
と
い
う
デ
メ
リ
ッ
ト
も

あ
り
ま
す
。

　

ど
ち
ら
の
治
療
法
も
、
長
所
と
短

所
が
あ
り
ま
す
が
、
当
院
の
循
環
器

内
科
で
は
、
患
者
さ
ん
各
個
人
の
冠

動
脈
の
病
変
は
も
ち
ろ
ん
、
全
身
の

状
態
な
ど
も
加
味
し
て
、
最
善
の
選

択
が
で
き
る
よ
う
に
治
療
方
針
を
提

供
致
し
ま
す
。
な
お
、
冠
動
脈
バ
イ

パ
ス
術
が
必
要
に
な
る
際
は
、
関
連

の
帝
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
や
上

尾
中
央
総
合
病
院
な
ど
に
ご
紹
介
致

し
ま
す
。

②
足
な
の
に
循
環
器
内
科
？　

　
『
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
』

　
「
循
環
器
内
科
っ
て
心
臓
だ
か
ら
、

足
は
関
係
な
い
の
で
は
？
」
と
思
っ
た

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
確
か
に
、
多

く
の
場
合
は
膝
の
関
節
痛
な
ど
の
整
形

外
科
の
病
気
で
す
。
で
も
、
血
管
の
流

れ
が
悪
く
な
る
こ
と
で
生
じ
る
足
の
症

状
・
病
気
も
あ
る
の
で
す
。
こ
の
場
合

は
循
環
器
内
科
が
担
当
し
ま
す
。

　

足
へ
の
血
流
は
動
脈
が
担
っ
て
い

ま
す
。
動
脈
硬
化
が
生
じ
る
と
、
下

肢
へ
の
血
流
が
低
下
し
ま
す
。
そ
う

す
る
と
、
当
初
は
「
な
ん
と
な
く
足

の
先
が
冷
た
い
」
く
ら
い
の
軽
い
症

デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
（
複
数
回

に
分
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）
が
、

全
身
麻
酔
で
な
く
、
ま
た
、
切
開
な

ど
は
不
要
の
た
め
、
患
者
さ
ん
に
対

す
る
侵
襲
（
影
響
）
が
小
さ
い
と
い

う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、
多
く
の
患
者

さ
ん
が
治
療
の
恩
恵
を
受
け
て
い
ま

す
。
特
に
『
心
筋
梗
塞
』
の
患
者
さ

ん
に
対
し
て
は
、
迅
速
に
対
応
で
き

る
た
め
、
緊
急
で
施
行
す
る
こ
と
で
、

生
存
率
の
改
善
に
寄
与
し
て
い
ま

す
。
当
院
に
は
、
複
数
の
学
会
認
定

医
・
専
門
医
が
在
籍
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
質
の
高
い
治
療
が
提
供
で
き

る
も
の
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。

　

冠
動
脈
バ
イ
パ
ス
術
は
、
全
身
麻

酔
の
元
、
胸
を
開
い
た
状
態
で
（
開

胸
と
言
い
ま
す
）、
自
分
の
血
管
を

冠
動
脈
の
狭
窄
や
閉
塞
箇
所
よ
り
も

先
の
部
分
に
吻
合
し
て
、
う
回
路
を

作
る
手
術
で
す
（
図
７
）。
使
用
す

る
の
は
、
主
に
胸
の
内
側
に
あ
る
動

脈
や
胃
の
動
脈
、
あ
る
い
は
、
足
の

静
脈
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
治
療
は
、
多
く
の
病
変
が

あ
っ
て
も
一
度
に
治
療
す
る
こ
と
が

可
能
な
点
が
メ
リ
ッ
ト
で
す
。
最
近

で
は
、
切
開
す
る
部
分
を
小
さ
く
し

た
り
、
心
臓
を
止
め
る
こ
と
な
く
手

術
を
し
た
り
す
る
工
夫
も
な
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
カ
テ
ー
テ
ル
治

療
と
比
較
す
る
と
患
者
さ
ん
へ
の
侵

図 8：動脈硬化の進展様式（左）と頚動脈エコーによる評価（右）

※図の出典『インフォームドコンセントのための心臓・血管病アトラス』より改編引用

て
い
る
箇
所
を
判
定
し
ま
す
。

　

治
療
法
と
し
て
は
、
ま
ず
は
リ
ハ

ビ
リ
と
薬
物
療
法
が
基
本
で
す
。
そ

れ
に
加
え
、
下
肢
に
対
す
る
血
流
を

増
加
さ
せ
る
治
療
が
あ
り
ま
す
。
１

つ
は
『
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
』、
も
う

１
つ
は
『
バ
イ
パ
ス
術
』
で
す
。
こ

れ
は
前
述
し
た
『
狭
心
症
』、『
心
筋

梗
塞
』
の
治
療
と
似
て
い
ま
す
ね
。

　

カ
テ
ー
テ
ル
治
療
は
、
太
も
も
の

付
け
根
（
鼡
径
部
）
や
肘
の
動
脈
か

ら
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入
し
、
細
い
ガ

イ
ド
ワ
イ
ヤ
ー
を
病
変
に
通
過
さ

せ
、
バ
ル
ー
ン
（
風
船
）
や
ス
テ
ン

ト
（
金
属
の
網
目
状
の
チ
ュ
ー
ブ
）

を
用
い
て
病
変
部
を
拡
張
し
、
血
流

を
改
善
さ
せ
る
治
療
で
す
。
心
臓
の

場
合
と
同
様
に
、
局
所
麻
酔
で
行
え

る
の
で
、
侵
襲
が
低
い
と
い
う
長
所

が
あ
り
ま
す
。

　

バ
イ
パ
ス
術
は
、
カ
テ
ー
テ
ル
で

の
治
療
が
困
難
な
場
合
に
選
択
さ
れ

ま
す
。
閉
塞
部
分
の
前
後
の
血
管
に
、

自
身
の
足
か
ら
採
取
し
た
静
脈
や
人

工
血
管
を
吻
合
す
る
こ
と
で
う
回
路

を
作
り
、
足
の
先
ま
で
の
血
流
を
確

保
す
る
方
法
で
す
。
こ
の
治
療
法
が

選
択
さ
れ
た
場
合
に
は
、
当
院
の
血

管
外
科
の
先
生
（
専
門
医
が
複
数
在

籍
し
て
い
ま
す
）
に
執
刀
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

③
動
脈
硬
化
は
、

　
症
状
が
な
く
て
も
進
行
し
て

　
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

　

一
般
に
、
動
脈
硬
化
を
き
た
し
や

す
い
要
因
と
し
て
、

●
男
性
：
女
性
は
閉
経
ま
で
は
動
脈

硬
化
が
進
み
に
く
い
た
め
、
頻
度
は

男
性
が
多
く
な
り
ま
す

●
喫
煙
歴
の
あ
る
方
・
あ
っ
た
方
：

タ
バ
コ
は
血
管
の
内
側
の
壁
を
傷
つ

け
ま
す
。

●
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
（
L
D
L

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
の
高
い
方
：
プ

ラ
ー
ク
の
材
料
が
多
い
た
め
で
す
。

●
糖
尿
病
の
あ
る
方
：
血
管
が
び
ま
ん

性
（
広
範
囲
）
に
痛
み
や
す
い
で
す
。

●
高
血
圧
症
の
あ
る
方
：
血
管
が
硬

く
な
り
や
す
い
で
す
。

●
透
析
を
行
っ
て
い
る
方
：
血
管
に

カ
ル
シ
ウ
ム
が
つ
き
や
す
く
、
骨
の

よ
う
に
硬
く
な
っ
て
き
ま
す
。

●
若
く
し
て
心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
に

な
っ
た
血
縁
者
が
い
る
方
：
悪
玉
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い
家
系
の
場
合

が
あ
り
ま
す
。

な
ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

実
は
動
脈
硬
化
は
初
期
に
は
ほ
と

ん
ど
症
状
が
出
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

放
っ
て
お
く
と
、
心
臓
や
足
の
血
管

の
み
な
ら
ず
、
脳
に
行
く
血
管
に
も

病
変
が
生
じ
る
可
能
性
が
あ
り
、『
脳

梗
塞
』
の
原
因
と
も
な
り
ま
す
（
図

８
）。
病
気
が
進
ん
で
か
ら
受
診
す
る

よ
り
も
、
何
よ
り
予
防
が
重
要
で
す
。

特
に
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に
つ
い

て
は
、
蓄
積
量
が
問
題
に
な
り
ま
す
。

　

最
近
は
良
い
飲
み
薬
も
あ
り
、
1

剤
内
服
す
る
だ
け
で
か
な
り
の
改
善

が
期
待
で
き
ま
す
。
こ
こ
に
記
し
た

要
因
を
た
く
さ
ん
お
持
ち
の
方
は
も 図 7：冠動脈バイパス術の模式図

カテーテル治療を行う興野医師

ち
ろ
ん
で
す
が
、ご
自
身
で
「
ち
ょ
っ

と
不
安
だ
な
・
・
・
」
と
思
う
方
は
、

是
非
、
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。『
動

脈
硬
化
』
が
ど
の
程
度
進
行
し
て
い

る
か
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
ま
す
し
、
現

時
点
で
お
薬
を
飲
む
必
要
が
あ
る
の

か
ど
う
か
も
相
談
で
き
ま
す
。

さ
い
ご
に

　

高
齢
化
や
生
活
習
慣
の
欧
米
化
で

動
脈
硬
化
に
基
づ
く
疾
患
に
か
か
る

患
者
さ
ん
が
多
く
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
病
気
を
治
す
の
は
病
院
・
医
師

の
役
割
で
す
の
で
、
全
力
で
治
療
に

当
た
り
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
病
気

に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
の
も
医
療

従
事
者
の
重
要
な
役
割
と
考
え
て
い

ま
す
。
医
療
は
万
全
で
は
な
い
の
で
、

全
て
の
患
者
さ
ん
の
病
気
を
防
止
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
少
な
く

と
も
、
動
脈
の
程
度
を
し
っ
か
り
と

評
価
し
、
必
要
な
ら
適
切
な
投
薬
で

進
行
を
防
止
す
る
、
あ
る
い
は
、
早

期
に
治
療
介
入
を
行
う
こ
と
は
可
能

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

心
配
事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
当
院
循
環
器
内
科
外
来
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　

本
稿
を
通
じ
て
動
脈
硬
化
の
及
ぼ

す
影
響
に
つ
い
て
ご
理
解
い
た
だ

き
、
皆
様
の
健
康
増
進
に
お
役
立
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

-  Episode -
 「いつも左足が冷たいから、夜、片方

だけ靴下をはいて寝るんです」という

方がいました。靴下を脱いでもらい、

両足の甲にある血管を触診してみまし

た。すると、左側だけ脈が触れません。

諸検査の結果、左足の血管が太もも付

近で閉塞していることが判明しました。

　カテーテルでこの血管を治療した

ら、なんと、治療当日から、「足が温

かくなって、靴下無しで寝られます」

とおっしゃり、元気に退院されました。

もし、似たような症状の患者さんがい

らっしゃったら、それは閉塞性動脈硬

化症のせいかもしれません。一度受診

されてはいかがでしょうか ?
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疼痛疾患を考える会
ガーデンパレス熊谷 2F 千鳥

2019 年 3 月 15 日（金）

副院長・小島医師が症例提示

と座長を務め、埼玉医科大学

病院整形外科脊椎外科教授・

宮島医師（写真）による特別

講演『骨粗鬆症のピットフォー

ル〜安全に投与を継続できる

ように』が行われました。

糖尿病領域 学術講演会
新南棟 4F 会議室

2019 年 3 月 25 日（月）

『明日からの診療に役立つ薬物治療を考える』

一般講演は、ひらの内科胃腸科院長・平野医師が座長を務め『脳卒中

と糖尿病』をテーマに冨田脳外科クリニック院長・冨田医師が講演さ

れました。特別講演は、当院副院長・新井医師が座長を務め、『循環器

内科からみたメトホルミンの輝き〜 DPP4 阻害薬との併用意義も踏ま

えて』をテーマに大西内科ハートクリニック院長・大西医師が講演を

行い、医師 20 名を含む約 40 名の医療従事者が参加されました。

BCP 周知研修
新南棟 4F 会議室

2019 年 3 月 9 日（土）

大規模災害発生！　その時、私たちはどう動く !?

BCP とは Business Continuity Plan（＝事業継続計画）のこと。事故や災害等の緊急事態発生時に「患者さ

まにどう対応するか？」「ご家族や面会者には？」「リーダーは他のスタッフに何を支持する？」 など事業の継続・

早期復旧が果たせるように継続的にメンテナンスを行う事前計画です。今回は当院が設定している BCP につい

て座学で確認し、その後大規模な地震発生を仮定。アクションカードを使用した「初動対応実働訓練」、災害対

策本部を設置し、分刻みで集まる様々な情報に対する「シミュレーション訓練」を行いました。

2019 年度 新入職員 123 名 入職しました！
行田総合病院

2019 年 4 月 1 日（月）

初期研修医3名、看護師65名、准看護師3名、看護助手6名、

薬剤師 3 名、診療放射線技師 3 名、臨床検査技師 2 名、臨床工学技士 4 名、リハビリセラピスト 28 名、事

務スタッフ 6 名。合計 123 名の新入職員が入職式を迎えました。例年にも増して多数の入職。3 日間に渡る

全体研修を終え、各部署での研修・OJT がスタートしています。職員一丸となって地域の皆様の健康に寄り添っ

てまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

News & Topics

2019 .3-4

鴻巣市医師会 学術講演会
鴻巣市文化センター クレアこうのす 3F 大会議室

2019 年 3 月 8 日（金）

当院泌尿器科医師3名が講演を行いました。

ふたむら内科クリニック院長・二村医師による開会のご挨拶。湯本フラワー通りクリニック院長・湯本医師が

座長を務め、当院副院長／泌尿器科部長・林医師が当院の概要を紹介。泌尿器科医長・澤田医師による講演『過

活動膀胱と泌尿器腫瘍の鑑別について』、泌尿器科副部長・高島医師による講演『胃癌のロボット手術について』

が行われました。参加された先生方からは、「先端医療であるロボット支援手術についての興味深い内容でした」

等のお言葉をいただき、今後のさらなる連携強化に向けてポイントとなる講演会になりました。

ひらの内科胃腸科院
長 平野医師

冨田脳外科クリニッ
ク院長 冨田医師

当院副院長 
新井医師

大西内科ハートクリ
ニック院長 大西医師

泌尿器科副部長 
高島医師

泌尿器科医長 
澤田医師

副院長・泌尿器科部長 
林医師

ふたむら内科クリニッ
ク院長・二村医師

湯本フラワー通りクリ
ニック院長・湯本医師

鴻巣市医師会長／サン
ビレッジクリニック鴻
巣院長・山口医師
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ADVERTISING

◉検査科からのお知らせ

軽度認知障害の血液検査『MCI スクリーニング検査』が受けられます。

アルツハイマー型認知症の前段階である軽度認知障害（MCI）の兆候を早期発見する検査です。軽度認知障害（MCI）
とは、健常者と認知症の中間段階を指します。日常生活に支障はありませんが、そのまま過ごすと約 5 年で半数以上
が認知症に進行するといわれています。
▶こんな方におすすめします！
 ■ 50 歳以上の方 ... 認知症が不安。 ■最近、もの忘れが増えてきた ...。　
 ■親や家族の様子が少し変わった気がする ...。 ■肥満や糖尿病など生活習慣病の恐れがある ...。

※検査は当院にて採血のみです。医事課にお申込みください。検査料金 20,000 円（税別）。
※詳しくは院内に置いてあるパンフレットをご参照ください。　　　　　　　　　　　　　　 　 ［行田総合病院　検査科］

院内・院外からの広告を受付ております。

◉頭痛外来／脳神経外科からのお知らせ

毎週火曜午前に頭痛外来を行っています。

●誰もが経験のある頭痛。
『頭痛くらいで ...』と思わないで、一度「頭痛外来」を受診してみてください。　
まずはあなたの頭痛が「他の病気が引き起こしている頭痛」なのか「多くの人を悩ませている慢性頭痛」なのかを問診・
診察・検査を通して判断します。
●「他の病気が引き起こしている頭痛」の場合
その原因となっている病気を治すことが治療の目的となります（例：風邪、発熱などのほか、稀にくも膜下出血、脳出血、
脳梗塞、脳腫瘍、髄膜炎など、危険な病気も含まれます）。
●「多くの人を悩ませている慢性頭痛」の場合
治療目的はその頭痛自体をコントロールする事が重要となります（例：偏頭痛、緊張型頭痛、群発性頭痛など）。
頭痛外来では、頭痛全般について診断を行い、病状によっては適切な診療科を紹介させていただきます。

［行田総合病院『頭痛外来』／脳神経外科］

◉『下肢の血管専門外来』／血管外科からのお知らせ

ところで、『足のむくみ』が気になっていませんか？　

一過性ではなく数日間『足のむくみ』が続くような場合には病気の可能性があります。

・足がだるい　

・足の血管がボコボコと浮き出ている

・夕方になると足がむくむ　

・夜間に足がつりやすい

このような症状を少しでも感じたら受付窓口にご相談ください。

血管外科医による診察を行っております。

［行田総合病院 『下肢の血管専門外来』／血管外科］

【illustration】足がだるい重い .biz


